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Jugendarbeit 
an Realschulen 

Der Landkreis Rosenheim hat zum Schuljahr 
2018/2019 an allen Realschulen und an der Wirt-
schaftsschule im Landkreis das Projekt JaReal — 
Jugendarbeit an Realschulen gestartet. 

JaReal unterstützt als ein Angebot der Jugendhilfe 
junge Menschen und ihre Eltern am Lern- und 
Lebensort Schule. Damit reagiert der Landkreis 
Rosenheim auf den in den letzten Jahren auch 
an diesen Schulen spürbar gewordenen Unterstüt-
zungsbedarf für Kinder und Jugendliche durch 
die Jugendhilfe. 

Hierzu steht an jeder Realschule sowie an der Wirt-
schaftsschule Bad Aibling jeweils eine sozialpädagogi-
sche Fachkraft zur Verfügung. Diese unterbreitet 
allen jungen Menschen Angebote zur Jugendbera-
tung, Jugendbildung und Partizipation. 
Bei individuellen Problemlagen bzw. Unterstützungs-
bedarf reichen die Angebote von ersten Hilfestellun-
gen, einmaligen Beratungen sowie akuten Krisen-
interventionen über langfristigere Begleitungspro-
zesse bis hin zur Vermittlung weiterführender und 
verzahnender Hilfen. Die sozialpädagogischen Fach-
kräfte arbeiten dabei mit den jungen Menschen 
lösungs- und ressourcenorientiert. Bei Bedarf können 
Eltern, Freunde und andere wichtige Personen 
in Rücksprache mit einbezogen werden. 
Alle Beratungsgespräche unterliegen der Schweige-
pflicht und finden in einem freiwilligen Kontext statt. 

JaReal als ein Angebot der Jugendarbeit unterstützt 
junge Menschen auch beim Erwerb sozialer und 
personaler Kompetenzen. Dies kann im Klassenkon-
text in Zusammenarbeit mit den Lehrkräften oder als 
themen- bzw. gruppenbezogene Projekte am Stand-
ort Schule geschehen. Hierzu dienen eigenständige 
Bildungsangebote z.B. im Bereich der Demokratieför-
derung, Gesundheit, Ökologie oder Mediennutzung 
und -kompetenz. 

Dabei setzt JaReal an den Interessen der jungen 
Menschen an, wird von diesen mitbestimmt und 
mitgestaltet. Ziel dieses präventiven und stärkenden 
Angebotes ist die Förderung der individuellen Ent-
wicklung von jungen Menschen hin zu eigenverant-
wortlichen und gemeinschaftsfähigen 
Persönlichkeiten. 



Das Projekt JaReal ist eingebunden in die 
Kommunale Jugendarbeit im Kreisjugendamt 
des Landkreises Rosenheims. 
Hier erhalten Sie gerne weiterführende 
Informationen zum Projekt: 

Landratsamt Rosenheim 
Kreisjugendamt 
VVittelsbacherstr. 53 
83022 Rosenheim 

Ansprechpartnerin: 
Regina Thierfelder 
Leitung Fachdienst Schule  
Tel.:  08031 — 392 23 34 

Oder direkt vor Ort: 

Pia Herrmann 
B.A. Soziale Arbeit  
Tel.:  08031 — 392 24 75 
pia.herrmann@lra-rosenheim.de  

Staatliche Realschule Brannenburg 
Kirchenstr. 40 a 
83098 Brannenburg 
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